
Pr i n c ipes
Cette option s’adresse à tous les élèves motivés, dynamiques,
aimant se dépasser et souhaitant découvrir ou se perfectionner
dans ces activités.
Cette option vous permettra d’acquérir et de développer
l’autonomie, le sens des responsabilités, ainsi que l’esprit
d’initiative et de cohésion dans un groupe .

FONCTIONNEMENT

- 2nde :  regis.mauge@ac-grenoble.fr
- 1ère : Clement.pizzinato@ac-grenoble.fr
- Term: olivier.lembke@ac-grenoble.frCONTACT

Hora i r e s
3 heures hebdomadaires en plus des 2 heures d’E.P.S
obligatoire: 

Recrut emen t
Admission sur dossier :

Faire parvenir uniquement par le biais du collège d'origine
le dossier de candidature au secrétariat du lycée 
Une lettre de motivation
Les 3 bulletins de 3ème

- Qualités requises : motivation, dynamisme, esprit d’initiative,
prise de responsabilité, travail en autonomie 
- Autres conditions :

Etre autonome sur des skis de fond, disposer de son propre
matériel de ski de fond, acheter un forfait de ski de fond
pour la saison.
participer à TOUTES les activités programmées pour la
classe.

PORTES OUVERTES
SAMEDI  10  FEVRIER  8h30-12h30 !
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https://www.lycee-louis-lachenal.fr/sites/default/files/infos-pratiques/inscription/Fiche%20candidature%20seconde%20EPS.pdf

