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Victimes de violences, appelez ou regardez :

Sources : un site gouvernemental et autres liens proposés par la
férente égalité académique /L’association « Nous toutes » (pour les
sites et numéros d’appels locaux dans le 73 et 74)

https://arretonslesviolences.qouv.fr/

https://premieresfois.fr/

CommentOnSaime.fr

Enfance en danger : 119

Violences femmes info : 3919

Par sms, si vous ne pouvez pas parler : 114

En cas d’urgence : 17

» NOUVEAU : Vous pouvez discuter avec la police de maniére anonyme, 24h sur

24h sur https://www.service-public.fr/cmi

» NOUVEAU : Vous pouvez donner l'alerte dans une pharmacie qui contactera

tout de suite les forces de I'ordre.

EnH
(lund
>

>

aute-savoie, pour les femmes victimes de violences, vous pouvez appelez le 3919
i au samedi, de 9h a 19h) ou contacter :
ESPACE FEMMES 74 - La Roche-sur-Foron, Disponible au 04.50.97.61.90, de
13H30 a 17H, du lundi au vendredi.
Le Centre d'Information sur les Droits des Femmes et des Familles : par mail sur
le site internet au http://www.cidff74.fr/

Permanences téléphoniques uniquement pour les FVV tous les matins (jours ouvrables) de

10 h

ai3

heures au numéro : 04 78 39 32 25 et par mail au lyon.contact@cidffrhone.fr

>

>

Unité médico-judiciaire (UMJ) a I'hépital d'Annecy avec 2 psycho-traumatologues
et un médecin. 04.50.92.01.64
UMJ au Centre hospitalier Alpes Léman a Contamine-sur-Arve, possibilité de
consultation avec le docteur Revil (prise en charge au plan meédico-légal)

Le Planning Familial (O 800 08 11 11, du lundi au samedi, de 9h a 20h) ou
permanences téléphoniques maintenues au 07 66 29 89 17

L’association Ostara (https://www.ostara-association.org/), qui propose des
accompagnements, groupes de parole et ateliers, au 06 49 82 12 02 (lundi au jeudi
de 9h a 17h, 20h le mercredi) ou par mail a ostara.association@gmail.com




Vous pouvez donner l'alerte dans une pharmacie qui contactera tout de suite les
forces de I'ordre.

En cas d’urgence, appelez le 17 ou, si vous ne pouvez pas parler, envoyez un SMS au

114.

>

>

En Haute-savoie, pour les enfants victimes de violences, vous pouvez appelez
le 119, vous rendre sur https://www.allo119.gouv.fr/ ou contacter le centre de recueil
des infos préoccupantes pour les mineur.e.s : celluleenfanceendanger@cg74.fr ou
04 50 33 20 33

En Haute-savoie, pour demander une ordonnance de protection, vous pouvez
vous adresser au tribunal judiciaire de Annecy, ou celui duquel vous dépendez du
fait de votre lieu de résidence.

En Haute-savoie, voici les commissariats dans lesquels sont présents des
intervenants sociaux spécialisés dans la prise en charge des victimes de violences :

BONNEVILLE/SCIONZIER Secteur Gendarmerie 0645832014

En Savoie, pour les femmes victimes de violences, vous pouvez appelez le 3919
(lundi au samedi, de 9h a 19h) ou contacter :

Savoie de femmes, disponible au 04 79 85 53 68 et a contact@savoiedefemme.fr .
Rappel aprés envoi d’'un mail ou d’'un message vocal.

Le Centre d'Information sur les Droits des Femmes et des Familles : par mail
sur le site internet au http://www.cidff73.fr. Permanences téléphoniques uniquement
pour les FVV tous les matins (jours ouvrables) de 10 h a 13h au numéro: 04 78 39
32 25. et par mail au lyon.contact@cidffrhone.fr

Vous pouvez appeler le Planning Familial (0 800 08 11 11, du lundi au samedi, de
9h a 20h)

Vous pouvez donner l'alerte dans une pharmacie qui contactera tout de suite les
forces de I'ordre.

En cas d’urgence, appelez le 17 ou, si vous ne pouvez pas parler, envoyez un SMS au

114.

>

>

En Savoie, pour les enfants victimes de violences, vous pouvez appelez le 119,
vous rendre sur https://www.allo119.gouv.fr/ ou contacter le centre de recueil des
infos préoccupantes pour les mineur.e.s : 04 79 60 29 25

En Savoie, pour demander une ordonnance de protection, vous pouvez vous
adresser au tribunal judiciaire de Chambéry, ou celui duquel vous dépendez du fait
de votre lieu de résidence.

En Savoie, voici les commissariats dans lesquels sont présents des intervenants
sociaux spécialisés dans la prise en charge des victimes de violences :

Chambery 06 7563 41 68



